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Zum Schluss 36 

 Dein Wort ist ein Licht auf meinem Weg 

Dein Wort ist ein Licht auf meinem Weg, wenn ich durch das Dunkel geh. 
Dein Wort ist ein Licht auf meinem Weg, lässt mich deine Hilfe sehn. 

 

Nebel ringsumher, ich sehe dich nicht mehr, 
kann den Weg nicht mehr sehen. 

Doch dein Wort ist das Licht, das durch den Nebel bricht. 
Du führst mich an deiner Hand. 

 

Mauern hart und kalt, geben keinen Halt, 
drohend stehen sie vor mir. 

Doch dein Wort ist mein Schwert, das aller Härte wehrt. 
Du stellst mich auf weiten Raum. 

 

Tränen wischst du fort, tröstest durch dein Wort, 
Kraft zum Leben gibst du mir. 

Und wie ein weites Meer ist dein Wort, großer Herr, 
unergründlich tief und reich. 

 

Dein Wort ist ein Licht auf meinem Weg, wenn ich durch das Dunkel geh. 
Dein Wort ist ein Licht auf meinem Weg, lässt mich deine Hilfe sehn. 

 
(Verfasser unbekannt) 

Gemeindebrief 
Weihnachten 2016 

stheinrich.de 
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35 Lebenslauf und Vollendung 

Herr, gib ihnen die ewige Ruhe, 
und das Ewige Licht leuchte ihnen. 

Lass sie ruhen in Frieden. 

Arian Toorosian 

 und Janina Toorosian, geb. Hille 

Vitali Grening 

 und Michaela Grening, 

 geb. Ignatze 

Artur Reißwich 

 und Anna Reißwich, geb. Drebes 

Stephan Hucke 

 und Anne Hucke, geb. Hoffmann 

Sebastian Franz 

 und Katharina Franz, geb. Priebe 

Jan Altewischer 

 und Kathrin Altewischer, geb. Franke 

Daniel Gottschalk 

 und Johanna Gottschalk, geb. Opolka 

Marek Frank 

 und Anna Frank, geb. Gadek 

Ilse Adamsky, Kaufungen 

Peter Janik, Kassel 

Irena Warwas; Kaufungen 

Veronika Theis, Kaufungen 

Peter Schütz, Nieste 

Josef Sammet, Kaufungen 

Helmut Konietzny, Kaufungen 

Waltraud Wink, Kaufungen 

Dietmar Hoyer, Helsa 

Hildegard Brücher, Helsa 

Anna Pondruff, Kaufungen 

Albert Hauk, Kaufungen 

Katja Eichhorn, Bochum 

Ferdinand Gommermann, Helsa 

Luzie Linek, Kaufungen 

Ursula Heimann, Kaufungen 

Aloisius Jöckel, Kaufungen 

Irmgard Wilkes, Kaufungen 

Barbara Leu, Kaufungen 

Dorothea Schliwa, Helsa 

Brunhilde Kuhn, Kaufungen 

Herta Kaufhold, Kaufungen  

Leonie Laura Kelle, Kaufungen 

Philipp Stanischewski, Kaufungen 

Luisa Marie Gottschalk, Nieste 

Felicitas Wolff, Kaufungen 

Charlotte Anna Lina Högele, München 

Ben Krein, Helsa 

Sarah Krawietz, Kaufungen 

Marc Steponavicius, Nieste 

Marina Rack, Kaufungen 

Veronika Frickel, Kaufungen 

Kira Grenz, Nieste 

Finn Sven Schauer, Kaufungen 

Lucas Iske, Kaufungen 

Jule Elisabeth Wiegmann, Unna 

 Verstorbene 

 Eheschließungen 

 Taufen 

Josefine Maria Katharina Grebe, Kaufungen 

Collin Kottisch, Helsa 

Jonathan Artur Reiner, Kaufungen 

Leonard Rack, Kaufungen 

Julian Gabriel Rychlik, Kaufungen 

Lennja Hermanns, Kaufungen 
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 Gruppen 

 Gremien 

Ansprechpartner in St. Heinrich 

Pfarrgemeinderat: Calo Carcione-Chui, Daniel Döbel, Klara Fischer, 
 Sabine Fröba, Angelika Hagelstein (Vorstand), Heidi Mühlhausen, 
 P. Jacek Pajewski, Erhard Schilling (Sprecher), Alfred Weisbrich 
 (Vorstand), Dr. Dirk Witzel 
 
Verwaltungsrat: Peter Bauer, Marion Bornemann, Josef Eikenberg 
 (zweiter Vorsitzender), Dr. Anton Matzenmiller, P. Jacek 
 Pajewski (Vorsitzender), Annette Schorm, Georg Zingsem 

Ausschuss Mission – Entwicklung – Frieden: Ilse Schilling, Dagmar Zimbardo 

Begegnungskreis: Dagmar Zimbardo 

Besuchsdienst (DRK-Klinik und Altenheim): Ute Matuschek 

Besuchsdienst (für Neuzugezogene): Sabine Fröba 

Familienmessfeiern: Bettina Wagener 

Faschings- und Festausschuss: Winfried Hagelstein 

Frauengruppe: Sabine Fröba 

Kfd: Theresia Kracheletz, Antonia Schindler, Edith Wolff  

Kindergottesdienste: Bettina Wagener 

Kirchenchor: Beatrix Herbert (Leiterin) 

Liturgiekreis: P. Jacek Pajewski 

Männergruppe: Winfried Hagelstein 

Ministrantengruppe: Calo Carcione-Chui, Christian Lohof 

Ökumene-Ausschuss: P. Jacek Pajewski 

Seniorenclub Niederkaufungen: Gisela Kuhn, Renate Olbort, Gisela Studt 

Seniorenclub Oberkaufungen: Gisela Herbert, Gerda Schneegans, Edith Weihrauch 

Sternsingeraktion: Angelika Hagelstein 

Sie können alle unsere Ansprechpartner über das Pfarrbüro St. Heinrich erreichen! 

 stheinrich.de 

3 Vorwort 

Gemeindereferentin Gemeindereferentin 

für den Pfarrgemeinderat für den Verwaltungsrat 

Pfarrer 

 Liebe Gemeindeglieder! 

„Erstmals Weihnachten nicht zuhause – 
und doch daheim“ 

  Weihnachten steht schon vor der Tür. 
Erst vor Kurzem habe ich in der Zeitung 
einen Bericht von einem jungen Mann ge-
lesen, der erstmals Weihnachten weit weg 
von zu Hause verbracht hat. Er schrieb: „In 
der Nacht auf Weihnachten habe ich schon 
ziemlich Heimweh gehabt, aber das ge-
hört dann wohl dazu“.  
  Ich erinnere mich auch an mein erstes 
Weihnachten weit weg von meiner Fami-
lie, meinen Eltern und meinem Bruder. Es 
war im Priesterseminar, kurz nachdem 
General Jaruzelski (13.12.1981) das Kriegs-
recht über Polen verhängt hat, und das 
alles kurz vor Weihnachten. Also keine 
Perspektive, keine Zukunft, nur finstere 
Nacht? 
  Aber ich habe mich gefreut, dass ich mit 
meinen Kollegen im Priesterseminar Weih-
nachten – Geburtstag des Gottessohnes – 
feiern konnte. Mir war bewusst, dass diese 
schreckliche Zeit in meiner Heimat nicht 

lange dauern würde, weil „Gott sein Volk 
besucht und erlöst hat“ (Lk 1, 68). 
  In jenem Jahr haben wir besonders inten-
siv die Textzeile eines polnischen Weih-
nachtsliedes gesungen: „Gott ist geboren, 
die Kraft erstarrt“.  
  Von 1981 bis heute habe ich Weihnachten – 
ob in Polen, in Berlin, im Westerwald oder 
an der Mosel – ohne meine Familie ge-
feiert. In diesem Jahr feiere ich Weihnach-
ten mit Ihnen in Kaufungen.  
  In seinem letzten Satz schrieb der junge 
Mann in der Zeitung: „Weil ich nicht mit 
meiner Familie und meinen Freunden fei-
ern konnte, habe ich viel an zu Hause ge-
dacht, aber es war nicht so hart, wie ich 
vermutet hatte“.  
  Und ich würde sagen: „Kommendes 
Weihnachten nicht zu Hause – und doch 
daheim in Kaufungen.“  
 
Genießen Sie die schöne Advents- und 
Weihnachtzeit im Kreis der Familienange-
hörigen und Freunden.  

Ein frohes und gesegnetes Weihnachtsfest wünschen Ihnen 



Katholische Kirchengemeinde St. Heinrich . 

4 Weihnachtsspende Aus dem Baumstumpf Isais 
wächst ein Reis hervor,  
ein junger Trieb aus seinen Wurzeln  
bringt Frucht.  

(Jes 11,1) 

In den Hafträumen des Gefängnisses darf es keine Topfpflanzen 
geben. Also kann da nichts keimen und wachsen. Ebenso wenig 
können bei vielen der Menschen, die dort einsitzen, Kraft zum Guten 
und Zuversicht in die Möglichkeiten des Lebens reifen. Ein offenes 
Herz, ein gutes Wort, eine hilfreiche Geste können aber mithelfen, 
dass da dennoch etwas aufbricht und dann zu wachsen beginnen 
kann. 
Ihre Gabe an die Gefangenen zu Weihnachten – z. B. Filterkaffee und 
löslicher Kaffee, Tabak, Zigarettenpapier, Süßigkeiten, Gebäck ... (nur 
Ware aus dem Handel, originalverpackt, ohne Geschenkpapier und ohne 
jegliche Zusätze von Alkohol) – ist eine Geste Ihrer Verbundenheit, die 
die Menschen im Gefängnis sehr wohl wahrnehmen. Die Spenden 
sammelt Ihre örtliche kath. Pfarrgemeinde.  

Darum bitten Sie und dafür danken Ihnen herzlich Ihre 
Gefängnisseelsorger 
Gemeindereferentin Sabine Fröba (für JVA Kaufungen, 
Frauen), Diakon Dietrich Fröba, Pfarrer Thomas Seifert 
(für JVA Kassel I und II) 

Info: Telefon (05 61) 92 86 34 7, E-Mail: 
dietrich.froeba@jva-kassel1.justiz.hessen.de 

Bild: Fensterbank im Werkhof, JVA Kassel 1  

Weihnachtsspende für die Inhaftierten 
 stheinrich.de 
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Männerkreis 

  Nach dem Motto: „Männer! Macht mal 
was!“ finden die Treffen unseres Männer-
kreises statt. Weil wir alle aber bekanntlich 
wenig Zeit haben, gelten dafür immer zwei 
Grundsätze: Jede Veranstaltung, die wir 
über ein Jahr verteilt planen, soll von un-
terschiedlichen Personen vorbereitet wer-
den, damit die Belastung für den Einzelnen 
nicht zu groß wird. Außerdem soll es keine 
Verpflichtung zur Teilnahme an den Veran-
staltungen geben. 
  Jeder sucht sich das raus, was er mag und 
wozu er Zeit hat. Manchmal darf sogar die 
ganze Familie mit! 
 
  Darüber hinaus treffen wir uns seit eini-
ger Zeit wieder regelmäßig am ersten 
Dienstag im Monat zum Austausch und zur 

Planung unserer Aktionen. 
  Ein Highlight des Jahres war auch in die-
sem Jahr wieder unser traditioneller Koch-
kurs, zu dem im Osterpfarrbrief ein aus-
führlicher Bericht erscheinen wird. 
  
  Für 2017 haben wir wieder viele Ideen und 
hoffen, dass diese mit reichlich Beteiligung 
und Spaß an der Sache umgesetzt werden 
können. 
 
  Ansprechpartner für allgemeine Fragen 
und für das Jahresprogramm ist Winfried 
Hagelstein. 
  Wir sehen uns! 

 
Der 

Männerkreis St. Heinrich 

 Männerkreis 



Katholische Kirchengemeinde St. Heinrich . 

32 

konnte man individuell Ziele ansteuern 
und sich auch mit den politischen Ereig-
nissen im Jahr 1989 befassen, die später 
zur friedlichen (Wieder -)Vereinigung 
Deutschlands führten. 
  Beeindruckend war auch das Völker-
schlachtdenkmal, das an den Sieg über 
Napoleon im Jahr 1813 erinnert. 

  Die Rückreise führte noch nach Sanger-
hausen, um bei einer Führung das se-
henswerte Rosarium mit seinen herrli-
chen Rosen anzuschauen. 
  Nach guter Heimkehr am Abend dankt 
den Organisatoren ein Teilnehmer aus dem 
Pastoralverbund St. Kunigundis - Kassel-

Ost - verbunden mit der Bitte und dem 
Wunsch, dass auch künftig eine solche 
Wallfahrt stattfinden möge.  
 

F. H. 
ein Wallfahrer 

 Sangerhausen 

als Gruppenleiter, beim Blumenschmuck 
und, und, und …    
  Wir können hier gar nicht alle aufzählen! 
 
  Allen, die irgendeinen Dienst tun, danken 
wir herzlich und wünschen ein gesegne-
tes Weihnachtsfest sowie Gottes Segen 
für das neue Jahr. 

  Unsere Gemeinde ist sehr lebendig. 
  Sie ist lebendig, weil so viele Menschen 
da sind, die bereit sind, etwas für die Ge-
meinschaft zu tun. 
 
  Sei es als Lektoren, Kommunionhelfer,  
beim Kircheputzen, im Kirchenchor, als 
Musikanten, im Garten, als Ministranten, 

PGR-Sprecher Pfarrer 

Ihre 

 Dankeschön! 

Ein Dankeschön 

 stheinrich.de 
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6 Ausblick auf das Jahr 2017 

 Veranstaltungen in St. Heinrich 

 Dezember 2016 

 6. Adventsabend des Begegnungskreises 
 9. Roratemesse in der Kapelle in Oberkau-
  fungen 
 9. Ministunde in Oberkaufungen 
 13. kfd-Dekanatsgottesdienst in St. Elisa- 
  beth in Kassel 
 16. Roratemesse in der Kapelle in Oberkau-
  fungen 

 3. Weltgebetstag im Stephanushaus in 
  Oberkaufungen und in der evangeli- 
  schen Kirche in Niederkaufungen 
 7. Meditativer Abend des Begegnungs-
  kreises in der Fastenzeit 
 10. Ministunde in Oberkaufungen 
 11. Dritter Gemeinschaftstag der Kom- 
  munionfamilien in Oberkaufungen 
 31. Ministunde in Oberkaufungen 

 Mai 

 7. Familienmessfeier und Dankmessfeier 
  der Kommunionkinder in Oberkaufun- 
  gen 
 16. Ökumenischer Gottesdienst zu Pfings-
  ten in St. Heinrich 
 21. Maiwanderung des Begegnungskreises 

2017 
 5. Vorbereitungstreffen der Sternsinger mit 
  Aussendungsfeier in Oberkaufungen 
 8. Familienmessfeier mit Einholung der 
   Sternsinger in Oberkaufungen, anschlie-
  ßend Nachtreffen im Gemeindesaal in 
  Oberkaufungen mit gemeinsamem Mit-
  tagessen 
 20. Ministunde in Oberkaufungen 
 21. Zweiter Gemeinschaftstag der Kom-
  munionfamilien in Oberkaufungen  

 Januar 

 Februar 

 10. Ministunde in Oberkaufungen  
 17. bis 19. Werkwochenende der Kom- 
  munionkinder in Hann. Münden 
 23. Frauen- und Seniorenfasching in Ober-
  kaufungen 
 24. Kinderfasching in Oberkaufungen 
 25. Gemeindefasching in Oberkaufungen 

 April 

 27. Frauenwallfahrt 
 30. Feier der Erstkommunion in Oberkau- 
  fungen 

 Juni 

 5. Ökumenischer Gottesdienst zu Pfings-
  ten in St. Heinrich 
 11. Tauferinnerung und Familienmessfeier 
  in Oberkaufungen 
 17. Jubiläumsfahrt des Begegnungskreises 
  ins Weserbergland 
 18. Gemütlicher Sommerabend des Begeg- 
  nungskreises 
 23. bis 25. Wochenendfahrt des Pfarrge- 
  meinderates nach Bestwig 

 März 

 1. Bußfeier am Aschermittwoch in Ober- 
  kaufungen 
 2. Elternabend der Kommunionfamilien 
  in Oberkaufungen 
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stand sie auch im Blick vieler, vieler Besu-
cher. Seit 2015 ist die katholische Gemein-
de wieder zurück im Zentrum der Stadt 
und auch relativ nahe des früheren Stand-
orts der ersten Propsteikirche von 1847. 
Diese wurde im Zweiten Weltkrieg durch 
Bomben zerstört und nicht wieder aufge-
baut. Somit musste die Probstei-Gemeinde 
in andere Kirchen ausweichen. 
  Die Fassade der neuen Kirche (mit Ge-
meindezentrum) wurde mit dem in der 
dortigen Gegend abgebauten Naturstein 
„Rochlitzer Porphyr“ (wie auch in frühe-
ren Jahrhunderten traditionell an vielen 
bedeutenden Bauten) gestaltet. Passan-
ten können von außen auf dem beeindru-
ckend großen Kirchenfenster das Alte o-
der Neue Testament lesen (je nach Licht-
quelle), denn auf zwei hintereinanderlie-
genden Scheiben ist der gesamte Text der 
Heiligen Schrift geschrieben. So können 
vor allem diejenigen, denen der Glaube 
fremd ist, der Gemeinde und dem Glauben 
begegnen. 
  Die liturgischen Orte, also Ambo, Altar, 
Tabernakel, Taufstein, Priestersitz und 
Kreuz, sind mit einzigartiger Ornamentik in 
lebensbejahenden und frohen Farbtönen 
in Rot, Gold und Eiche gestaltet. Getreu 
dem Prinzip „Gottes Schöpfung bewah-
ren“ zeichnen den Neubau Nachhaltigkeit 
und Energieeffizienz aus. Erdwärme und 
Fotovoltaik-Anlagen auf dem Dach der 
Kirche und am Kirchturm werden genutzt. 
Der Kirchturm hat zudem zwei besondere 
Aufgaben: Zum einen dient er als Regen-
wasserspeicher und zum anderen als 
Turmfalkenquartier. 
  Die Pfarrpropstei St. Trinitatis ist mit ei-
nem Durchschnittsalter von 38 Jahren eine 
der jüngsten katholischen Gemeinden 

Deutschlands. Sie hat ca. 4 700 Gemeinde-
mitglieder und ist eine Diaspora-Gemeinde 
in einem Umfeld mit nur geringer christli-
cher Prägung. 

  Der Höhepunkt der Wallfahrt war an die-
sem Vormittag des 08.06.2016 die Messfei-
er in der Kapelle der neuen Probsteikirche. 
Der Gottesdienst mit Pfarrer Ewald 
Biedenbach in diesem modernen aber sehr 
bemerkenswerten sakralen Gebäude wur-
de auch durch das Flötenspiel von Frau 
Zimbardo für viele zu einem geistlichen 
Impuls. 

  Natürlich wurden auch die Sehenswürdig-
keiten der Stadt Leipzig besichtigt, deren 
Name erstmals in einer Urkunde aus dem 
Jahr 1015 zu finden ist. 
  Bei der Rundfahrt im Reisebus gab es 
viele Hinweise und in der Mittagspause  

 Rundfahrt durch Leipzig 

Merseburg, Leipzig und Sangerhausen 
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Wieder eine Pfarrwallfahrt mit geistlichen 
Anregungen und interessanten Zielen! 

 

  Merseburg, Leipzig und Markkleeberg 
sowie Sangerhausen  waren die Zielorte – 
also eigentlich keine traditionellen Wall-
fahrtsorte für katholische Christen. 
  Am Morgen des 7. Juni 2016 spendete 
Pfarrer Biedenbach allen Wallfahrern den 
Reisesegen in der Kirche St. Franz von Sa-
les in Niederkaufungen. 

  Die Fahrt im Reisebus nach Merseburg 
wurde mit Gebeten und Gesängen beglei-
tet und überrascht hörten die Mitglieder 
der Pfarrei St. Heinrich bei der Führung vor 
Ort, dass Kaiser Heinrich II. die Kaiserpfalz 
Merseburg gegenüber den anderen Kai-
serpfalzen deutlich bevorzugt hat. Er wur-

de später heiliggesprochen und ist der 
Schutzpatron der Kirchengemeinde St. 
Heinrich. 
  Er gründete 1004 das Bistum Merseburg 
neu und ließ von 1015 bis 1021 den Dom St. 
Johannes der Täufer und Laurentius errich-
ten. Von diesem Bau ist heute nur die 1036 
begonnene Krypta erhalten. In späteren 
Jahrhunderten entstanden der besichtigte 
Dom im gotischen Baustil und das benach-
barte Renaissance-Schloss. 

  Im Hotel Atlanta in Markkleeberg südlich 
von Leipzig konnten die Wallfahrer am 
Abend unter etwas erschwerten Bedin-
gungen Gedanken austauschen und sich 
am nächsten Morgen am reichhaltigen 
Frühstücksbuffet stärken. 
  Beeindruckend war für die meisten die 
nicht typische „Wallfahrtskirche“, ihre 
Besonderheiten erläuterte Probst Gregor 
Giele in der neuen Probsteikirche St. Trini-
tatis in Leipzig, direkt gegenüber dem 
Neuen Rathaus. 

  Schon während der Bauphase und ab der 
Kirchenweihe am 9. Mai 2015 sowie wäh-
rend des Katholikentages Ende Mai 2016 

 Merseburg 

 Gemeindewallfahrt 2016 

 Markkleeberg und Leipzig 

Gemeindewallfahrt 
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7 Urlaub | Unsere Briefmarke | Spenden 

 Urlaub Pater Pajewski 

Vom 16. Januar bis einschließlich 3. Februar 2017 
befindet sich Pater Pajewski im Urlaub. 
Die Vertretung in dieser Zeit übernimmt 

Pater Kahmann,  (05 61) 95 13 67 6 

Auf unserer Website stheinrich.de – 
besonders im Kalender des Pastoralverbundes – 

informieren wir Sie über neue Termine 
und Änderungen im Ausblick auf 2017! 

 

 Adveniat 2015: 2 111,38 € 
 Sternsingeraktion 2016: 7 910,34 € 
 Misereor (13.03.2016): 702,65 € 
 Renovabis (15.05.2016): 435,86 € 
 Caritas-Kollekte (Sommer): 365,00 € 
 Kasseler Tafel (02.10.2016): 532,98 € 
 Missio-Kollekte (23.10.2016): 251,42 € 

Herzlichen Dank für Ihre Spenden!  

 Spenden- und Sammelergebnisse 

 Unsere Briefmarke 

  Nach wie vor erfreut sich 
die Briefmarkenserie des 
Bistums Fulda großer 
Beliebtheit. 
  Auf bistum -fulda.de 
finden Sie einen Über-
blick über die gesamte 
Serie sowie interessante 
Informationen dazu. 

  Unsere St.-Heinrich-
Marke mit dem Wert 58 
Cent können Sie weiter-
hin inklusive der nö-
tigen Ergänzungswerte 
zum Preis von 1,- € pro 
Stück im Pfarrbüro und 
na ch  a us ge w ä hlt e n 
Messfeiern erwerben. 
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 Der Verwaltungsrat berichtet 

Sehr geehrte Gemeindemitglieder, 

  das Jahr 2016 neigt sich dem Ende entge-

gen und der Verwaltungsrat möchte die 

Gelegenheit nutzen, um wieder kurz über 

die Tätigkeiten im abgelaufenen Jahr so-

wie über die anstehenden Aufgaben zu 

berichten, die ohne den ehrenamtlichen 

Einsatz sowie die finanzielle Unterstüt-

zung durch Sie, liebe Schwestern und Brü-

der, nicht bewältigt werden konnten und 

können. 

  Neben den routinemäßigen Verwaltungs-

tätigkeiten und kleineren Instandhaltungs-

arbeiten hat der VWR sich im laufenden 

Jahr insbesondere auch mit der Planung 

und Vorbereitung zweier größerer Bau-

maßnahmen befassen müssen: 

  1. Die Sanierung des Eingangsbereiches 

zum Pfarrsaal im Kirchenuntergeschoss 

unter dem Glockenturm von St. Heinrich: 

Feuchtigkeit im Mauerwerk und massive 

Rissbildungen machen bauliche Maßnah-

men notwendig, damit es hier nicht zu 

größeren Folgeschäden kommt. 

  2. Die Renovierung und Sanierung der 

Wohnung im Pfarrhaus für unseren neuen 

Pfarrer, Pater Dr. Jacek Pajewski SDB, des-

sen Berufung nach St. Heinrich wir mit 

Dankbarkeit und Freude aufgenommen 

haben. 

  Im Pfarrhaus wurden seit mehreren Jahr-

zehnten(!) keine größeren Instandsetzun-

gen mehr durchgeführt, so dass hier ein 

größerer Sanierungsstau besteht. So sind 

u. a. die Elektroinstallationen in weiten 

Teilen marode, teilweise noch ohne 

Schutzleiter und stellen eine zunehmende 

Unfall- und Brandgefahr dar. Auch eine 

energetische Sanierung, die eine Erneue-

rung der Fenster des gesamten Pfarrhau-

ses einschließt, ist erforderlich und wird 

helfen, die Energiekosten zu senken.  

  Leider konnte mit der Sanierung des 

Pfarrhauses noch nicht wie geplant begon-

nen werden, denn es gab im Spätsommer 

einen größeren Wasserschaden im Gebäu-

de, der nun zunächst behoben werden 

muss.  

  Die Kosten für die Beseitigung des Was-

serschadens werden komplett durch die 

Gebäudeversicherung übernommen und 

die Kosten für die sonstigen Sanierungen 

und Renovierungen im Pfarrhaus und im 

Glockenturm werden durch das Bistum 

bezuschusst. Wie immer bei den vom Bis-

tum bezuschussten baulichen Maßnahmen 

muss aber auch von der Gemeinde ein we-

sentlicher finanzieller Anteil aufgebracht 

werden, wozu wir auf Ihre Spende ange-

wiesen sind.  

  Lebendige Gemeinde bedeutet gemein-

sam leben und handeln. Der Unterhalt 

und die Instandhaltung des Gemeindeei-

gentums verursacht fortwährend Arbeit 

und Kosten und kann, genau wie die in-

haltliche Arbeit der zahlreichen Gruppen 

 stheinrich.de 
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Das Original von den Minis St. Heinrich 

genießen und die Ministranten-Arbeit unterstützen! 

 
Verkauf nach der Krippenfeier und der Christmette an Heiligabend 

sowie nach den Messfeiern an Weihnachten – solange der Vorrat reicht! 

Messfeier zum Friedenslicht 

Samstag, 17. Dezember 2016, 17:00 Uhr 
in St. Franz von Sales, Niederkaufungen 

 

Das Friedenslicht leuchtet 
Nach der Messfeier am 18. Dezember in Oberkaufungen, nach der Krippenfeier, 

der Christmette und den Messfeiern an den Weihnachtstagen können Sie Ihr Friedenslicht 
ebenfalls mit nach Hause nehmen. Für 1,- € erhalten Sie einen Teelichthalter mit Friedenslicht. 
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  In der Turnierpause lie-
ßen sich alle Anwesen-
den ihre Pizza schme-
cken. 
  Zum Ausklang waren 
die Minis noch einmal 
richtig gefordert, als es 
beim Strategiespiel „Par-

lamentarierbank“ darum ging, mit dem 
eigenen Team zur mächtigsten Partei zu 
werden. 
  Wir danken allen, die an der Durchfüh-
rung und Organisation des Kickerturniers 
beteiligt waren und freuen uns schon auf 
die Fortsetzung in 2017! 

  Für das kommende Jahr haben wir wie-
der einige spannende Dinge geplant, 
allen voran natürlich die Minifahrt. Damit 
die wieder so schön werden kann wie 
dieses Jahr, wollen wir unsere Minikasse 
ein wenig auffüllen und vor und an Weih-
nachten wieder unsere berühmten Kir-

chen-Crossies verkaufen. Wir freuen 
uns, wenn Sie sich diese Leckerei schme-
cken lassen und gleichzeitig etwas für 
unsere Ministrantenarbeit tun können! 
  Der Minitag „nur für uns“ musste 2016 
aufgrund von Bauarbeiten bei Familie 
Chui leider ausfallen, soll im kommenden 
Jahr aber auf jeden Fall wieder stattfin-
den – wir sind gespannt! 
  Die Ministunden bis Ostern stehen be-
reits fest, wir treffen uns am 20. Januar, 
10. Februar, 10. und 31. März jeweils um 
17:00 Uhr in Oberkaufungen. 
  Wie eigentlich in jedem Jahr plagen uns 
auch weiterhin große Nachwuchssorgen. 
Und ebenfalls wie jedes Jahr wünschen 
wir uns für 2017 einige neue Minis, die 
uns beim Dienst am Altar unterstützen 
können – mal schauen, was auf uns zu-
kommt … 
 

Calo Carcione-Chui & 
Christian Lohof 

für die Ministrantenarbeit 

 Und sonst? 

Die Minis 

 stheinrich.de 
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und Gremien unserer Gemeinde, ohne Ihre 

Mithilfe und Unterstützung nicht gelingen. 

  Wir möchten uns für die in der Vergan-

genheit geleistete Mitarbeit und Hilfe bei 

allen Helferinnen und Helfern, Spenderin-

nen und Spendern bedanken. 

  Nehmen Sie alle aktiv am Gemeindeleben 

teil und unterstützen Sie die Gemeindear-

beit – ein jeder mit den „Talenten“, die 

ihm gegeben sind – damit wir Gemein-

schaft erleben und für andere erlebbar 

machen und zu diesem Zweck auch unsere 

Kirchen und Pfarrräume in den verschiede-

nen Ortsteilen unserer Gemeinde weiter-

hin erhalten können. 

 

  Der Verwaltungsrat wünscht Ihnen und 

Ihren Liebsten ein gesegnetes Weih-

nachtsfest und ein gesundes und glückli-

ches Jahr 2017. 

 

Georg Zingsem 

Mitglied des Verwaltungsrats St. Heinrich 

Wir danken Ihnen 
herzlich für Ihre Spende! 

 
IBAN: DE90 5205 0353 0204 0009 61 

BIC: HELADEF1KAS 
Kasseler Sparkasse 

Liebe Gemeindeglieder! 

 

  In einem Text von Lao-Tse heißt es: 

Der Reifen eines Rades 

wird gehalten von den Speichen, 

aber das Leere zwischen Ihnen  

ist das Sinnvolle vom Gebrauch. 

Aus nassem Ton formt man Gefäße, 

aber das Leere in ihnen 

ermöglicht das Füllen der Krüge. 

Aus Holz zimmert man 

Türen und Fenster, 

aber das Leere in ihnen 

macht das Haus bewohnbar. 

So ist das Sichtbare zwar von Nutzen, 

doch das Wesentliche bleibt unsichtbar. 

  In der Aussage dieses Textes sehe ich die 

Arbeit des Pfarrgemeinderates in unserer 

Kirchengemeinde St. Heinrich. 

  Wir, die gewählten Mitglieder des Pfarr-

gemeinderates, sind bemüht, in vielfältiger 

Weise das Gemeindeleben  in St. Heinrich 

mitzugestalten. 

 

  Im Wissen, dass Pfarrer Ewald Bieden-

bach nach 24 Jahren zum 1. September 

2016 in den wohlverdienten Ruhestand 

gehen würde und lange nicht klar war, wie 

es danach weitergeht, hat sich der Pfarr-

gemeinderat beim Generalvikariat im Bis-

tum Fulda intensiv um eine Wiederbeset-

zung der Pfarrstelle  bemüht.                        

 Der Pfarrgemeinderat berichtet 
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  Ende Mai 2016 erhielten 

wir die freudige Nach-

richt, dass die Pfarrstelle 

wieder besetzt wird. Als 

Nachfolger wurde Pater 

Dr. Jacek Pajewski SDB 

bestimmt. 

  Mit dieser Information konnte der Pfarr-

gemeinderat in Zusammenarbeit mit den 

anderen Gruppen unserer Kirchengemein-

de erleichtert die Verabschiedungsfeier 

von Pfarrer Ewald Biedenbach vorberei-

ten. 

  Mit einem emotionalen Gottesdienst am 

28. August 2016 begannen die Feierlichkei-

ten eines großartigen Abschiedsfests. Vie-

le ehemalige und aktuelle Gemeindemit-

glieder und Gäste füllten die Kirche bis auf 

den letzten Platz und einige lauschten der 

Übertragung im Pfarrgarten. Der anschlie-

ßende Sektempfang im Gemeindesaal und 

die Kaffeetafel im Pfarrgarten boten Raum 

für Gespräche mit Pfarrer Biedenbach und 

untereinander.  

  In einem ebenso feierlichen Gottesdienst 

unter Mitwirkung von neun Zelebranten 

wurde Pater Dr. Jacek Pajweski SDB am 

25. September 2016 in unserer Kirchenge-

meinde St. Heinrich von Dechant Harald 

Fischer als neuer Pfarrer eingeführt. 

  Es war sehr schön, dass ein große Gruppe 

aus seiner alten Kirchengemeinde aus 

Treis-Karden und Freunde aus dem In- und 

Ausland das Fest durch ihre Anwesenheit 

bereichert haben. Auch an diesem Tag bot 

der Sektempfang nach der Messfeier 

Raum für viele Gespräche. 

  Im Namen des Pfarrgemeinderates wün-

sche ich mir weiterhin eine vertrauensvolle 

und harmonische Zusammenarbeit mit 

den Gemeindegliedern unserer Kirchenge-

meinde und mit unserem neuen Pfarrer 

Pater Dr. Jacek Pajewski SDB. 

 

  Mit diesen Zeilen wünsche ich Ihnen al-

len eine gnadenreiche Weihnachtszeit und 

ein gesegnetes Jahr 2017! 

 

Erhard Schilling 

Sprecher des Pfarrgemeinderats 

 Verabschiedung Pfarrer Biedenbach 

Verabschiedung Pfarrer Biedenbach 

 stheinrich.de 
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  Ohne unsere Ehemaligen, dafür trotzdem 
mit der stolzen Anzahl von elf Minis (bei 
neun Zelebranten!) empfingen wir Pater 
Pajewski herzlich in unserer Gemeinde. 
Wir freuen uns, dass wir Herrn Pajewski 
bereits in einigen Ministunden begrüßen 
und kennenlernen durften und wünschen 
ihm eine tolle Zeit hier in St. Heinrich, im-
mer reichlich Minis um den Altar, viele 
schöne Erlebnisse (mit den Minis) und 
Gottes Segen für seinen Dienst. 
  Das erste Großereignis hat Pater Pajewski 
bereits miterlebt: Unser Kickerturnier … 

  Elf Minis, ein neuer Pfarrer, ein Kicker, ein 
Pokal ... und schon ging’s los! 
  Am 11. November 2016 fand das traditio-
nelle Kickerturnier um den St.-Heinrich-
Pokal statt, bei dem in diesem Jahr sechs 
Mini-Teams plus ein Team mit dem selbst-

 Mini-Kickerturnier 

erklärenden Namen „Christian & Chef“ 
gegeneinander antraten – letzteres na-
türlich außer Konkurrenz! 
  In teils packenden Duellen setzten sich 
am Ende Hannah und Helen Pringnitz 
durch und konnten durch Siege gegen 
alle gewerteten Teams das Turnier für 
sich entscheiden. 
  Den zweiten Platz sicherten sich Re-
becca Asemann und Theresa Schorm, die 
sich in einem unglaublich spannenden 
Spiel nur dem Siegerteam geschlagen 
geben mussten. Auf Platz drei kam das 
Team von Aimee Chui und Jonah Schlitt – 
allen Gewinnern herzlichen Glückwunsch! 
  Als besonderen Gast begrüßten wir an 
diesem Abend unseren neuen Pfarrer 
Pater Pajewski, der zusammen mit Chris-
tian zwar mit Freude ins Turniergesche-
hen eingriff, deren Ergebnis am Ende 
aber natürlich nicht gewertet wurde.      

Ministrantenarbeit in St. Heinrich 
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  Wer dachte, dass wir 
nach unserer gelunge-
nen Minifahrt nach Hil-
desheim im Frühling 
nichts Interessantes mehr 
zu berichten hätten, der 
hat sich ordentlich ge-
irrt. Schließlich hatten 

wir zur Verabschiedung von Pfarrer Bie-
denbach schon länger eine besondere 
Überraschung geplant …  

  Bereits um Ostern herum begannen wir 
damit, über 70 Einladungen an ehemalige 
Ministrantinnen und Ministranten zu ver-
senden, die alle in Pfarrer Biedenbachs 
Amtszeit gedient hatten. 
  Erfreulicherweise erhielten wir viele posi-
tive Rückmeldungen, sodass wir am 28. 

 Willkommen & Abschied und ein Kicker 

 Abschied 

August mit der Rekordzahl von 25 Minis 
(davon sogar drei, die selbst schon Mama 
oder Papa sind) dazu beitragen konnten, 
dass der Gottesdienst eine würdige und 
gelungene Feier werde konnte. 
  Allen, die noch einmal ins Gewand ge-
schlüpft sind, aber natürlich auch allen 
aktiven Minis, möchten wir ganz herzlich 
für ihren Einsatz danken! 
  Herrn Biedenbach möchten wir an dieser 
Stelle ebenfalls für sein Engagement für 
die Minis danken und ihm für seinen Ruhe-
stand alles Gute und Gottes Segen wün-
schen. 

  Mitte September stand bereits die nächs-
te spannende Aufgabe für unsere Minis 
an: der Einführungsgottesdienst unseres 
neuen Pfarrers. 

 Willkommen 

 stheinrich.de 

11 28. August 2016 
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 Einführung Pater Pajewski 

Einführung Pater Pajewski 

 stheinrich.de 
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  „Einmal nur an sich denken und machen, 
wozu Frau Lust hat“, das ist das Motto 
unserer Frauenabende.  
  Die Treffen finden unregelmäßig einmal 
im Monat mit interessanten Angeboten 
statt, wie z. B. einem meditativen Spazier-
gang, einer Fahrradtour, einer Frauenfahrt, 
einem Kinobesuch oder einem Entspan-
nungsabend. 
  Wir sind keine feste Gruppe und jede Frau 
ist uns herzlich willkommen. 

    Termine und Aktionen findet ihr in den 
Pfarrnachrichten, einmal reinschauen ist 
keine Beitrittsverpflichtung. 
  
 Falls ihr Interesse und Fragen habt, gibt es 
Antwort unter info@stheinrich.de oder 
 (0 56 05) 46 24. 

Wir freuen uns auf euch! 
 

Eure  
Frauengruppe St. Heinrich 

 Frauenkreis St. Heinrich 

    Neben unserer schon bekannten St.-
Heinrich-Briefmarke bieten wir ab sofort 
auch eine Postkarte mit dem Motiv einer  
360°-Innenansicht unserer neu gestalteten 
Kirche St. Heinrich an. Auf der Postkarte 
besonders schön in Szene gesetzt sind die 
verschiedenen Lichtquellen, die für eine 

gelungene Ausleuchtung des Kirchen-
raums sorgen. 
 
  Sie können die Postkarte für 1,- € zu den 
Öffnungszeiten im Pfarrbüro und nach 
ausgewählten Messfeiern in der Kirche 
erwerben. 

 „Schreib mal wieder!“ - Unsere Postkarte 

Frauenkreis | Unsere Postkarte 
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Bitte hier abschneiden! 

  Für die Sternsinger-Aktion brauchen wir ganz viele Kinder, damit wir alle Besuche schaf-
fen. Eine Sternsingergruppe besteht aus drei bis vier Kindern, die von einem Erwachsenen 
begleitet werden. Frag Deinen Freund oder Deine Freundin, ob er/sie auch mitmacht. 

Machst Du mit? 

  Dann fülle bitte die Anmeldung unten auf der Seite aus. 

Wo kannst Du diese Anmeldung abgeben? 

  Im Pfarrbüro oder bei Deiner Religionslehrerin, beim Kommunionunterricht oder beim 
Familiengottesdienst. 

Termine für die Sternsinger von St. Heinrich: 

• 05.01.2017 15:30 Uhr, Pfarrsaal in Oberkaufungen (Niester Straße 16): Vortreffen aller  
• Sternsinger. Ihr erfahrt etwas über die Aktion und wir üben Texte und Lieder für den  
• Aussendungsgottesdienst und die Hausbesuche. jjj 

• 05.01.2017, 18:00 Uhr, Kirche in Oberkaufungen: Aussendungsgottesdienst 
• für alle Sternsinger 
• 06. & 07.01.2017: Hausbesuche nach Absprache in den Gruppen 
• 08.01.2017, 10:00 Uhr: Sternsingergottesdienst in St. Heinrich, anschließend 
• gemeinsames Mittagessen im Gemeindesaal in Oberkaufungen 

Kontakt:  Angelika Hagelstein •  (0 56 05) 33 17 
 Birte Krumm •  (0 56 05) 8 79 00 27 
Veranstalter: Kath. Kirchengemeinde St. Heinrich     www.StHeinrich.de 
 Niester Straße 16 • 34260 Kaufungen •  (0 56 05) 46 24 

 Anmeldung zum Sternsingen 
 

  Ich mache mit und melde mich verbindlich zum Sternsingen 2017 an! 
 
   Name: _________________________________________ 
 
   Adresse (mit Ortsteil): _________________________________________ 
 
   Telefon/E-Mail: _________________________________________ 
 

 Ich kann mitlaufen am:  Freitag  Samstag  Sonntag 
  

   Unterschrift eines Er- 
   ziehungsberechtigten: _________________________________________ 

 stheinrich.de 
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 Erstkommunionvorbereitung 2017 

chen Gottesdienst, der „Erstkommunion-
feier“ sein. 
 
  Die feierliche Erstkommunion werden wir 
am Sonntag, 30. April 2017 um 10:00 Uhr in 
St. Heinrich  feiern. 
 
 

Bettina Wagener 
Gemeindereferentin 

  Eine Gruppe von acht Kindern 
mit ihren Familien hat in die-
sem Jahr den Weg zur Erst-
kommunion begonnen. Einmal 
in der Woche treffen sich die 

Kinder mit ihren Katechetinnen und mit 
mir im Gemeindesaal. Wir hören Geschich-
ten aus der Bibel, erinnern uns an die Tau-
fe, erleben gemeinsam, wie Jesus uns Men-
schen nahe sein will. Wir singen, beten, 
basteln, feiern Gottesdienste – eine aufre-
gende Zeit.  
  Ohne Unterstützung der Eltern klappt so 
etwas nicht. Danke, liebe Eltern, für Ihre 
Bereitschaft, Ihre Kinder zu begleiten und 
die Erstkommunionvorbereitung in den 
Familien mitzutragen. Eigentlich müsste 
die Erstkommunionvorbereitung nicht nur 
für Kinder ausgeschrieben werden, son-
dern für die ganze Familie, denn am Ende 
der Vorbereitung steht die große Einla-
dung Jesu an Groß und Klein „communio“, 
d. h. Gemeinschaft zu feiern. 
  Wir dürfen seine Gäste in einem feierli-

Erstkommunionvorbereitung 
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TOGETHER 
Hilfe für Uganda e. V. 

  Nach nur 14 Monaten Bauzeit wurde die 
von Together gebaute Krankenstation in 
Kooki mit einem feierlichen Festakt durch 
den ugandischen Vizepräsidenten, die Bi-
schöfe von Hoima und Kasese und die Lei-
terin der Deutschen Botschaft in Kampala 
eröffnet. Es war ein großes Volksfest mit 
über 2 000 Besuchern aus den anliegenden 
Siedlungen. Dabei waren auch 20 Mitglie-
der von Together, die hier im Rahmen ih-
rer Ugandareise Station machten.  
  Die Gebäude sind in ausgezeichneter 
Qualität pünktlich fertiggestellt worden, 
Labor und Apotheke waren ausgerüstet, 
und eine qualifizierte Mannschaft ist ge-
funden worden. Das ist eine großartige 
organisatorische Leistung! Aber das Labor 
muss weiter ausgebaut werden und für die 
Geburtshilfe werden zusätzliche Geräte 
und eine Blutbank nötig.  
  Inzwischen wird das Hospital von täglich 
bis zu 200 Patienten aufgesucht. Bitte un-
terstützen Sie uns weiter, damit das Kran-
kenhaus zu einem Ort der Hoffnung wird. 

Together - Hilfe für Uganda e. V. 
Postfach 103746 

34037 Kassel 
E-Mail: info@tohifu.de 

tohifu.de 
 

IBAN: DE50 5205 0353 1235 9000 00 
Kasseler Sparkasse 
BIC: HELADEF1KAS 

 Krankenhaus 

  Der Ausbau des Wasserprojekts im Ru-
hunga-Distrikt geht ebenfalls sehr zügig 
voran. 
  Ein großer Trinkwasserbehälter und meh-
rere Wasserzapfstellen konnten bereits in 
Betrieb genommen werden. Um weitere 
Spenden zu sammeln, hatte der Verein am 
03.10.2016 eine „Solidaritätswanderung“ 
angesetzt. Die Aktiven konnten sich später 
bei Suppe, Kaffee und Kuchen stärken. Es 
gab genügend Zeit für Informationen, Ge-
spräche und Begegnungen. Ugandische 
Handarbeiten fanden viele Abnehmer.  
  Um das Projekt zu finanzieren, setzen wir 
auf Patenschaften für Wasserstellen und 
Trinkwasserreservoirs. Wir erbitten hierfür 
Ihre Unterstützung. 
  Im vergangen Jahr konnte Together 
mehr als 70 bedürftige Kinder an Schulpa-
ten vermitteln. Ein großartiges Ergebnis! 

  Bildung ist die Voraussetzung für bessere 
Chancen, für eine gute Ausbildung und 
Wege aus der Armut. Bis zur 10. Klasse 
benötigt ein Sekundarstufenschüler z. B. 
300,- € Schulgeld im Jahr, plus ein wenig 
Taschengeld. 
  Paten erhalten direkt Post von „ihren 
Kindern“, Briefe werden regelmäßig von 
Projektbetreuern nach Uganda mitgenom-
men. Bitte rufen Sie uns an, wenn Sie ein 
Patenkind unterstützen möchten. Ein 
herzliches Vergelt’s Gott schon jetzt! 

 
Dagmar Zimbardo 

Mitglied im Vorstand von 
„Together“  

 Schulpatenschaften 

 Wasserprojekt im Ruhunga-Distrikt 

Together – Hilfe für Uganda e. V. 
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  Anfang Januar sind wieder die 
Sternsinger in unserer Gemein-
de unterwegs. 
  Mädchen und Jungen – in Be-

gleitung Erwachsener – kom-

men zu Ihnen als Könige, um 
Sie mit ihren Liedern und Ge-
dichten zu erfreuen. Sie kom-
men als Boten neuer Hoffnung 
und verkünden: 
  „Jesus ist auf die Welt gekom-

men, um Frieden und Gerechtig-

keit für alle Menschen zu bringen.“ 

  Er lädt uns ein, gemeinsam 
nach neuen Wegen zu suchen 
für eine gerechtere Welt. 
  Bei ihrem Besuch bitten die 
Sternsingerinnen und Sternsin-
ger um eine Spende für hun-
gernde, kranke und heimatlose 
Kinder in Asien, Afrika, Ozeani-
en und Lateinamerika. 
  Sie wünschen Ihnen Frieden 
und Gottes Segen zum Neuen 
Jahr und schreiben nach altem 
Brauch den Segensspruch an 
die Tür: 
 

 

Christus Mansionem Benedicat — Christus segne dieses Haus 

Falls Sie bisher noch nicht von den Sternsingern 
besucht wurden und den Besuch wünschen, 

melden Sie sich bitte telefonisch 
im Pfarrbüro unter  (0 56 05) 46 24. 

  Das Dreikönigssingen ist eine gemeinsame Aktion des Kindermissionswerks und des Bundes 
der Deutschen Katholischen Jugend.  
Die Aktion steht unter dem Leitwort: 

Segen bringen — Segen sein 
  Von den Spenden, die in unserer Gemeinde gesammelt werden, unterstützen wir den Bau ei-
nes Grundschulinternats in Uganda. 
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Entwicklung ist für die lettische Bevölke-
rung weiterhin sehr schwierig, fast be-
drohlich.  
  Wir danken allen Helfern und Spendern 
für die Unterstützung dieses wichtigen 
Projekts. 
 

 Ilse Schilling, Dagmar Zimbardo 
und das Lettland-Team 

Ausschuss Mission – Entwicklung – Frieden   

  Unser letzter Transport zum Konvent der 
Dominikanerinnen Anfang Juni 2016 ist mit 
großer Freude aufgenommen worden. 
  Nun sind wir dankbar, dass wir auch im 
Spätherbst noch eine kleine Sendung nach 
Rézekne, in den östlichen Teil Lettlands, 
senden konnten. 
  Wir pflegen somit weiterhin enge Kontak-
te zu den Bedürftigen, denn die politische 

 Hilfsgütertransport Herbst 2016 

Ihre Spende hilft! 
 

IBAN: DE90 5205 0353 0204 0009 61 
Kasseler Sparkasse 
BIC: HELADEF1KAS 

 

Stichwort: Lettland-Transport 

  ... du bist ja schon so dünn. 
Jetzt ist es bis Weihnachten 

nicht mehr lange hin.“ 
(Franz Grothe) 

 
  Auch der Kirchenchor St. Heinrich blickt 
auf ein ereignisreiches Jahr zurück. So 
sangen wir über das ganze Jahr verteilt in 
Gottesdiensten, bei Beerdigungen, Senio-
rennachmittagen der Gemeinde und bei 
der Verabschiedung von  Pfarrer Bieden-
bach. 
  All diese Auftritte waren für uns alle ein 
großes Bedürfnis, mit viel Spaß und fleißi-
gem Üben verbunden. 
  Zur Belohnung ging es dann im August 
auf Chorfahrt nach Hallenberg. Dort 

schaute sich der Chor das Musical „Maria 
Magdalena“ an. Eine tolle Fahrt. 
 
  Ja, das Jahr geht zu Ende und ein neues 
fängt bald an. Neue Herausforderungen 
werden auf den Chor zukommen. Wir sind 
gespannt, was uns erwarten wird. 
  Der Kirchenchor wünscht allen Gemein-
demitgliedern ein frohes und gesegnetes 
Weihnachtsfest und ein gesundes neues 
Jahr 2017. 
 

Beatrix Herbert 
Chorleiterin  

 „Kalender, Kalender, ... 

 stheinrich.de 
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  Einmal im Monat 
(am 1. Sonntag) 
f e i e r n  w i r  u m  
10:00 Uhr in der 
Kirche St. Heinrich 

  Einmal im Monat (in der Re-
gel am 4. Sonntag) treffen sich 
große und kleine Kinder mit 
ihren Eltern oder Großeltern in 
der Kapelle von St. Heinrich in 
Oberkaufungen, um gemein-
sam Geschichten von Gott und 
Jesus zu hören. 

  Wir singen, beten, basteln und 
feiern miteinander und erleben 
so die Feste und Zeiten des Kir-
chenjahres. 
  Manchmal geht es ganz schön 
lebendig zu!!! 
  Wir laden herzlich dazu ein. 

Termine für 2017 
 

18. Dezember (2016), 22. Januar, 26. Februar, 
26. März (Kinderagape und Kinderkreuzweg), 23. April, 

21. Mai & 26. Juni 
 

… immer um 10:00 Uhr in der Kapelle St. Heinrich! 

in Oberkaufungen einen besonderen Got-
tesdienst mit und für Familien. 
  Kinder und Erwachsene gestalten thema-
tisch und musikalisch den Ablauf des Got-
tesdienstes mit. 

Termine für 2017 
 

 8. Januar: Messfeier mit Einholung der Sternsinger 
 5. Februar: Messfeier mit Blasiussegen 
 5. März: Familienmessfeier 
 17. April: Ostermontag 
 30. April: Feier der Erstkommunion 
 7. Mai: Familien- & Dankmessfeier der Kommunionkinder 
 11. Juni: Familien und Tauferinnnerungsmessfeier 
 

… immer um 10:00 Uhr in der Kirche St. Heinrich! 

 Öfter mal was Neues!  Familienmessfeiern 

 Öfter mal was Neues!  Kindergottesdienst  

Gottesdienste für Kinder und Familien 
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Samstag, 24. Dezember 2016 

 Krippenfeier 16:00 Uhr St. Andreas, Kassel-Waldau 
  16:00 Uhr St. Heinrich, Oberkaufungen 
  16:00 Uhr St. Johannes Bosco, Lohfelden 
  16:00 Uhr St. Kunigundis, Kassel-Bettenhausen 
  
 Christmette 22:00 Uhr St. Johannes Bosco, Lohfelden 
  22:00 Uhr St. Kunigundis, Kassel-Bettenhausen 
  23:00 Uhr St. Heinrich, Oberkaufungen 

 Gottesdienste im Pastoralverbund 

 Heiligabend 

21. Mai 2017 
Maiwanderung Helsa-Eschenstruth 

Treffen: 
Nach dem Gottesdienst 

in Oberkaufungen, Niester Str. 16. 
Wir bilden Fahrgemeinschaften. 

Mittagessen im Restaurant „Zum Neubau“. 
Gäste sind herzlich willkommen. 

 
17. Juni 2017 

Jubiläumsfahrt ins Weserbergland: 
40 Jahre Begegnungskreis 

in St. Heinrich, Kaufungen (1977 - 2017) 
Die Abfahrtszeit wird noch mitgeteilt. 

7. März 2017 
Meditativer Abend in der Fastenzeit 

20:00 Uhr bei Familie Zysk, Kaufungen 
Bitte das Gotteslob mitbringen. 

 Veranstaltungen des Begegnungskreises 

Unsere aktuellen 
Pfarrnachrichten können Sie 
jederzeit auch online lesen!

stheinrich.de 

 stheinrich.de 

21 

  „Die ganze Schöpfung – Lobpreis Gottes“, 

das war das Thema des diesjährigen öku-

menischen Frauengottesdienstes am 23. 

September 2016 in St. Heinrich. 

  Seit dem ökumenischen Kirchentag 2010 

in München gibt es den von der Arbeitsge-

meinschaft christlicher Kirchen ausgerufe-

nen ökumenischen Schöpfungstag. 

  Die Sorge um die Schöpfung vereint uns, 

auch in der Vorbereitung, an der Frauen 

beider Konfessionen teilgenommen haben. 

  Das Motto „Die ganze Schöpfung – Lob-

preis Gottes“ stammt aus dem Hymnus        

„Lob für Gott“ von Hildegard von Bingen. 

In ihm spricht die Mystikerin, deren Ge-

denktag der 17. September ist, davon, dass 

alle Elemente der Schöpfung ein Lob Got-

tes anstimmen: 

Und das Feuer hat die Flamme 

und ist Lob für Gott. 

Und der Wind bewegt die Flamme 

und ist Lob für Gott. 

Und in der Stimme ist das Wort 

und ist Lob für Gott. 

Und das Wort wird gehört 

und ist Lob für Gott. 

Daher ist die ganze Schöpfung 

Lobpreis Gottes. 

  Ein Anliegen des Vorbereitungsteams ist 

jedes Jahr die finanzielle Hilfe für Racheal 

Ainomugisha, einer 19jährigen Schülerin 

aus Uganda. Ohne diese Unterstützung 

wäre eine schulische Ausbildung für sie 

nicht möglich. Sie schreibt sehr oft und 

berichtet unter anderem von ihren sehr 

guten schulischen Leistungen. Es ist sehr 

erfreulich, diese Briefe zu lesen und wir 

halten Kontakt mit ihr.  

  Wir konnten an diesem Abend 340,- € als 

Kollekte für sie an den Verein Together 

überbringen, welcher die finanzielle Unter-

stützung für sie leitet. 

  Vielen, vielen Dank an alle, die damit ihre 

Wertschätzung für Racheal gezeigt haben 

und ihr so einen Start in ein besseres Le-

ben ermöglichen können. 

 

Heidi Mühlhausen 

für das ökumenische Vorbereitungsteam 

 Ökumenischer Frauengottesdienst 

Ökumenischer Frauengottesdienst 
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 Heilige Drei Könige | Sternsingeraktion 

 Taufe des Herrn | Sternsingeraktion 

Gottesdienste Advents- und Weihnachtszeit 

Donnerstag, 5. Januar 2017 

 15:30 Uhr Vorbereitungstreffen der Sternsinger 
  in Oberkaufungen 

 18:00 Uhr Wort-Gottes-Feier zur Aussendung 
  der Sternsinger in Oberkaufungen 

Samstag, 7. Januar 2017 

 17:00 Uhr Messfeier in Helsa 

 17:00 Uhr Wort-Gottes-Feier in Niederkaufungen 

Sonntag, 8. Januar 2017 

 10:00 Uhr Familienmessfeier mit Einholung der Sternsinger 
  in Oberkaufungen, 
  anschließend Mittagessen und Abschlussveranstal- 
  tung für die Sternsinger im Gemeindesaal St. Heinrich 

Im Zeitraum vom 5. bis 8. Januar 2017 besuchen 
die Sternsingerinnen und Sternsinger unsere Familien. 

Wenn Sie bisher noch nicht besucht wurden, 
dies aber wünschen, melden Sie sich bitte 

möglichst bald im Pfarrbüro unter  (0 56 05) 46 24! 

 stheinrich.de 
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 Hochfest der Geburt des Herrn (Weihnachten) 

 Hl. Silvester 

 Hochfest der Gottesmutter Maria (Neujahr) 

Sonntag, 25. Dezember 2016 

 Heilige Messe 09:30 Uhr Mariae Himmelfahrt, Helsa 
  10:00 Uhr St. Andreas, Kassel-Waldau 
  11:00 Uhr St. Franz von Sales, Niederkaufungen 
  11:15 Uhr St. Johannes Bosco, Lohfelden 

 Hl. Stephanus (2. Weihnachtstag) 

Montag, 26. Dezember 2016 

 Heilige Messe 09:30 Uhr St. Andreas, Kassel-Waldau 
  09:30 Uhr St. Anna, Söhrewald-Wattenbach 
  10:00 Uhr St. Heinrich, Oberkaufungen 
  11:00 Uhr St. Kunigundis, Kassel-Bettenhausen 
  11:15 Uhr St. Johannes Bosco, Lohfelden 

Samstag, 31. Dezember 2016 

 Jahresschlussmessfeier 17:00 Uhr St. Heinrich, Oberkaufungen 
  17:00 Uhr St. Kunigundis, Kassel-Bettenhausen 
  18:15 Uhr St. Johannes Bosco, Lohfelden 

Sonntag, 1. Januar 2017 

 Heilige Messe 09:30 Uhr Mariae Himmelfahrt, Helsa 
  10:00 Uhr St. Andreas, Kassel-Waldau 
  11:00 Uhr St. Franz von Sales, Niederkaufungen 
  11:15 Uhr St. Johannes Bosco, Lohfelden 
  18:00 Uhr St. Kunigundis, Kassel-Bettenhausen 
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 Beichtgelegenheiten 

 Heiligabend 

 4. Adventssonntag 

 3. Adventssonntag 

Samstag, 10. Dezember 2016 

 17:00 Uhr Messfeier in Helsa 

 17:00 Uhr Wort-Gottes-Feier in Niederkaufungen 

Sonntag, 11. Dezember 2016 

 10:00 Uhr Messfeier in Oberkaufungen 

Samstag, 24. Dezember 2016 

 16:00 Uhr Krippenfeier für Kinder in Oberkaufungen 
  mit Austeilung des Friedenslichts 

 23:00 Uhr Christmette in Oberkaufungen 

  Adveniat-Kollekte 

Sonntag, 18. Dezember 2016 

 10:00 Uhr Messfeier in Oberkaufungen 
 10:00 Uhr Kindergottesdienst in Oberkaufungen 

 17:00 Uhr Versöhnungsfeier in Oberkaufungen 

Samstag, 17. Dezember 2016 

 17:00 Uhr Messfeier in Niederkaufungen 
  mit Aktion „Friedenslicht aus Betlehem“ 

Gottesdienste Advents- und Weihnachtszeit 

bei Pater Jacek Pajewski 
Samstag, 10. Dezember 2016, 18:00 Uhr in Helsa 

Samstag, 17. Dezember 2016, 15:00 Uhr in Oberkaufungen 
Samstag, 17. Dezember 2016, 18:00 Uhr in Niederkaufungen 
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 Hochfest der Gottesmutter Maria (Neujahr) 

 Hl. Silvester 

 Hl. Stephanus (2. Weihnachtstag) 

 Hochfest der Geburt des Herrn (Weihnachten) 

Sonntag, 25. Dezember 2016 

 09:30 Uhr Messfeier in Helsa 
  mit dem Bläserquartett 

 11:00 Uhr Messfeier in Niederkaufungen 

Samstag, 31. Dezember 2016 

 17:00 Uhr Jahresschlussmessfeier 
  in Oberkaufungen 

Sonntag, 1. Januar 2017 

 09:30 Uhr Messfeier in Helsa 

 11:00 Uhr Messfeier in Niederkaufungen 

Montag, 26. Dezember 2016 

 10:00 Uhr Messfeier in Oberkaufungen 

  Kollekte: Weltmissionssonntag der Kinder 

Gottesdienste Advents- und Weihnachtszeit 

Frohe Weihnachten! 


